
Les ateliers du soir offrent une occasion de répéter et de consolider les connaissances déjà apprises. Les documents 
utilisés lors des soirées sont les manuels officiels de Touch for Health, « Touch for Health, Guide pratique pour un 
bien-être naturel, niveaux 1 à 4 » de John Thie, éditeur Toni Gralton Publishing Trust  et de Brain Gym « Education 
Kinesthésique, Brain Gym ®, l’équilibre au quotidien » de Paul et Gail Dennison, éditeur Centre de formation Le 
Plaisir d’apprendre. 
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Atelier de pratique 2012 

 
 

 
Lieu: Centre Sainte-Claire 

Rue Sainte-Claire 1 
1800 Vevey 
 

 
Horaire: 19.30 à 21.30 
 

 

Dates: 07 février Brain Gym 

13 mars TfH 

03 avril Brain Gym 

08 mai TfH 

04 septembre Brain Gym 

02 octobre TfH 

06 novembre Brain Gym 

 

 

 
Représentante régionale:  Robin Brown-Frossard 

Grand-Rue 1 
1680 Romont 
026 918 50 43 
079 288 19 09 
robin.frossard@kinepro.ch 

 


